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OBJETIVO DEL DOCTORADO @

Aplicar el método cientifico y sus metodologias para realizar investigaciéon aplicada en el dmbito de la
cultura fisica, ejercicio fisico, la educacién fisica y el deporte, asi como crear nuevo conocimiento a partir de
teorias y técnicas que prevalecen actualmente en esta drea de conocimiento, capaz de atender las
problemdticas actuales y las emergentes, utilizando medios tecnoldgicos e instrumentos de medicion de
variables fisicas, psicoldgicas y metabdlicas, actuando con profesionalidad y ética.

PERFIL DE EGRESO

Los conocimientos que desarrollard el egresado del Doctorado en Ciencias del Movimiento Humano son:

e Andlisis de problematicas que se presentan en el érea del ejercicio fisico, el deporte y la educacion fisica.

e Generar proyectos de intervencion en el drea del ejercicio fisico, el deporte y la educacién fisica.

 Evaluacion del rendimiento fisico y energético del individuo durante el ejercicio fisico, el deporte y la educacion fisica.
e Interpretacion de los resultados obtenidos de las evaluaciones realizadas a los sujetos con los que interactda.

e Comprension de las teorias de sustento en el ejercicio fisico, el deporte y la educaciodn fisica.

e Aplicar el método cientifico a través de proyectos de investigacion.

e Redactar reportes de resultados de los proyectos de investigacion.

INFORMES E INSCRIPCIONES:

Planes de Estudio Avalados por

B 229107 3429 RV.O.E. de la SEP y DGAIR.
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HORARIOS DE LA LICENCIATURA (- l/\-)

MATUTINO: De lunes a viernes. Entre 9:00 y 13:00 hrs.
SABATINO: De 8:00 a 21:00 hrs.

HABILIDADES Y DESTREZAS {g}'

¢ Desarrollar modelos de intervencién en el ejercicio fisico, el deporte y la educacioén fisica.
e Comunicarse de manera proactiva con otros profesionistas del drea de la salud.
* Manejo y dominio de tecnologias del d@mbito del ejercicio fisico, el deporte y la educacién fisica.
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e SEMINARIO DE FISIOLOGIA Y SEMINARIO DE PEDAGOGIA Y e SEMINARIO DE BIOMECANICA EN LA
BIOQUIMICA EN LA EDUCACION PSICOLOGIA EN LA EDUCACION EDUCACION FiSICA
FISICA. FiSICA e SEMINARIO DE BIOMECANICA EN LA
SEMINARIO DE FISIOLOGIA Y SEMINARIO DE PEDAGOGIA Y ACTIVIDAD FiSICA.
BIOQUIMICA EN LA ACTIVIDAD PSICOLOGIA EN LA ACTIVIDAD e SEMINARIO DE BIOMECANICA EN EL
FISICA. FISICA. EJERCICIO FISICO.
SEMINARIO DE FISIOLOGIA Y SEMINARIO DE PEDAGOGIA Y e SEMINARIO DE BIOMECANICA EN EL
BIOQUIMICA EN EL EJERCICIO PSICOLOGIA EN EL EJERCICIO DEPORTE.
FisICO. FiSICO.
SEMINARIO DE FISIOLOGIA Y SEMINARIO DE PEDAGOGIA Y
BIOQUIMICA EN EL DEPORTE. PSICOLOGIA EN EL DEPORTE.

4TO. CUATRIMESTRE

SEMINARIO DE NUTRICION Y SALUD
EN LA EDUCACION FISICA.
SEMINARIO DE NUTRICION Y SALUD
EN LA ACTIVIDAD FISICA.
SEMINARIO DE NUTRICION Y SALUD
EN EL EJERCICIO FISICO.
SEMINARIO DE NUTRICION Y SALUD
EN EL DEPORTE.
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